
Un sobrevuelo  en  Colombia  revela  áreas  de  bosque arrasadas  para  dar  paso a  la  agricultura  extensiva. La
producción alimentaria convencional enfrenta una crisis global de sostenibilidad: es responsable de ~34–
37% de las emisiones antropogénicas de gases de invernadero y consume cerca del 70% del agua dulce del
planeta .  Prácticas  intensivas  han  degradado  suelos a  un  ritmo  alarmante  –unos  12  millones  de
hectáreas se desertifican cada año – y, de no mediar un cambio, hasta el 90% de los suelos podrían estar
degradados en 2050 .  En Colombia la situación es igualmente crítica: la agricultura, la ganadería y la
deforestación asociada generan casi el 60% de las emisiones nacionales , impulsadas sobre todo por la
conversión de bosques amazónicos en pastizales . Este modelo agroalimentario agotado trae consigo
suelos  empobrecidos,  pérdida  de  biodiversidad  y  vulnerabilidad  climática,  pero  también  ofrece  una
oportunidad histórica de  transformación.  La  industria  alimenticia  regenerativa surge como respuesta
innovadora: propone no solo mitigar el daño ambiental, sino revertirlo restaurando ecosistemas, al mismo
tiempo que garantiza la producción de alimentos y el desarrollo económico rural . En esta sección
presentamos una visión fundamentada de dicha propuesta regenerativa –su contexto de mercado, bases
técnicas,  impacto  y  viabilidad–  para  demostrar  cómo  Colombia  puede  liderar  esta  transición  en
Latinoamérica y escalarla globalmente, empezando por las categorías de producto de mayor consumo local
y luego extendiendo el modelo a la región y el mundo.

Más allá de la Sostenibilidad: Enfoque Regenerativo

A diferencia de la noción tradicional de sostenibilidad –centrada en  no empeorar la huella ambiental– el
enfoque  regenerativo busca  mejorar  activamente los  sistemas  vivos.  En  palabras  de  expertas,  “la
agricultura regenerativa va más allá de reducir daños: busca sanar, restaurar y hacer compatible la
actividad económica con la naturaleza”, trabajando  con el territorio y no contra él .  No existe una
única  receta  universal,  ya  que  las  prácticas  se  adaptan  a  cada  contexto  climático  y  cultivo .  Sin
embargo,  los  principios  técnicos  clave convergen  en  una  gestión  agroecológica  integral  orientada  a
revitalizar los suelos y la biodiversidad: 

Coberturas vegetales y policultivos: Mantener el suelo siempre cubierto con cultivos de cobertura
o asociaciones de plantas evita la erosión, mejora la materia orgánica y favorece la biodiversidad
funcional . Por ejemplo, intercalar leguminosas fija nitrógeno natural en el suelo, reduciendo
fertilizantes químicos. 
Siembra directa y mínima labranza: Evitar arar intensivamente preserva la estructura del suelo y
su microbioma, aumentando su resiliencia al clima . El resultado son suelos con mejor retención
de agua y mayor capacidad de secuestrar carbono en la materia orgánica. 
Rotación e integración de cultivos y ganadería: Alternar cultivos corta ciclos de plagas/
enfermedades y diversifica la producción, mientras que incorporar el pastoreo rotativo de ganado
recicla nutrientes y mejora la fertilidad del terreno. Estas rotaciones han demostrado mantener e
incluso elevar los rendimientos respecto a sistemas monoespecíficos convencionales . 
Reducción de insumos sintéticos: Al regenerar la biología del suelo, se disminuye la dependencia
de agroquímicos externos. Iniciativas prácticas han logrado reducir en 30–40% el uso de
fertilizantes nitrogenados mediante agricultura de precisión y suelo vivo , minimizando a su vez
hasta un 70% de las emisiones vinculadas a fertilizantes en ciertos cultivos . 
Agroforestería y biodiversidad planificada: Integrar árboles y setos con cultivos (sistemas
agroforestales) y crear hábitats (como “hoteles de insectos”) en las fincas aumenta la biodiversidad

1

2

3

4

5

6 7

7

8

• 

9 10

• 
9

• 

11

• 

12

13

• 

1

https://chatgpt.com/?utm_src=deep-research-pdf
https://chatgpt.com/?utm_src=deep-research-pdf
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=El%20sistema%20alimentario%20mundial%20se,los%20recursos%20h%C3%ADdricos%20del%20planeta
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=70,org
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=La%20Convenci%C3%B3n%20de%20las%20Naciones,la%20resiliencia%20h%C3%ADdrica%20y%20clim%C3%A1tica
https://www.elespectador.com/ambiente/agricultura-y-ganaderia-causan-mas-del-50-de-las-emisiones-de-gei-en-colombia/#:~:text=Como%20lo%20presentaron%20en%20el,3
https://www.elespectador.com/ambiente/agricultura-y-ganaderia-causan-mas-del-50-de-las-emisiones-de-gei-en-colombia/#:~:text=Pero%20entre%20todas%20estas%20cifras%2C,pastizales%20es%20la%20principal%20preocupaci%C3%B3n
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=El%20modelo%20de%20agricultura%20intensiva,tambi%C3%A9n%20revertirlo%3A%20la%20agricultura%20regenerativa
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=Para%20Carolina%20Boix%2C%20investigadora%20del,agua%20y%20reducir%20la%20erosi%C3%B3n%E2%80%9D
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=Para%20Carolina%20Boix%2C%20investigadora%20del,agua%20y%20reducir%20la%20erosi%C3%B3n%E2%80%9D
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=Maite%20Llorens%2C%20ingeniera%20t%C3%A9cnica%20agr%C3%ADcola,la%20optimizaci%C3%B3n%20de%20los%20recursos%E2%80%9D
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=Algunas%20de%20estas%20pr%C3%A1cticas%20son,m%C3%A1s%20resiliente%20al%20cambio%20clim%C3%A1tico
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=sostenibilidad
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=Algunas%20de%20estas%20pr%C3%A1cticas%20son,m%C3%A1s%20resiliente%20al%20cambio%20clim%C3%A1tico
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=Seg%C3%BAn%20Boix%2C%20%E2%80%9Caunque%20hay%20variabilidad,%E2%80%9CAdem%C3%A1s%2C%20las%20subvenciones%20del
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=%E2%80%9CGracias%20a%20la%20agricultura%20de,las%20toneladas%20de%20CO2%20emitidas%E2%80%9D
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html#:~:text=%E2%80%9CGracias%20a%20la%20agricultura%20de,las%20toneladas%20de%20CO2%20emitidas%E2%80%9D


benéfica, provee sombra, captura carbono adicional y actúa como control natural de plagas .
Cada elemento –desde microorganismos del suelo hasta polinizadores– se ve como parte de un 
agroecosistema cuya salud redunda en productividad sostenible.

En  conjunto,  estas  prácticas  regenerativas  conforman  un  manejo  holístico que  simultáneamente
promueve suelos vivos, ecosistemas resilientes y comunidades agrarias prósperas . Importante subrayar
que  regenerativo  no  implica  menor  productividad:  estudios  y  experiencias  desmontan  el  mito  de  que
“ecología” va reñida con “rendimiento”. De hecho, se ha observado que los rendimientos se mantienen o
aumentan con manejo regenerativo, especialmente bajo condiciones de estrés hídrico o climático .
El Inst. Rodale, pionero en investigación agronómica, documentó que fincas regenerativas pueden superar
a las convencionales en años de sequía gracias a suelos con mejor retención de agua . Así, la agricultura
regenerativa demuestra ser un enfoque  científicamente sólido que regenera los bienes naturales (suelo,
agua, biodiversidad) necesarios para la producción a largo plazo, diferenciándose claramente de enfoques
meramente sostenibles o orgánicos tradicionales al exigir resultados positivos medibles en los ecosistemas.

Contexto de Mercado y Oportunidad (Colombia, Latinoamérica,
Global)

El  viraje  hacia  una  industria  alimenticia  regenerativa  no  solo  responde  a  urgencias  ambientales,  sino
también a fuertes tendencias de mercado y oportunidades de innovación. Los consumidores globales
demandan  cada  vez  más  alimentos  saludables  y  producidos  de  forma  responsable.  Se  estima  que  el
mercado mundial  de alimentación saludable alcanzará  $554 mil  millones en 2024,  con un crecimiento
anual de ~7,5% hasta 2030 . Esta dinámica abarca a Latinoamérica y Colombia, donde  7 de cada 10
personas buscan más productos sostenibles en su dieta . En otras palabras, existe una ventana comercial
para productos regenerativos diferenciados por su calidad y menor impacto, que pueden capturar primas
de mercado y fidelidad de consumidores conscientes.

Colombia será la plataforma inicial de esta propuesta, aprovechando sus ventajas y necesidades locales. La
canasta  básica  colombiana  se  compone  de  una  variedad  de  alimentos  de  alto  consumo  cuyo
abastecimiento regenerativo tendría impacto inmediato.  Por ejemplo: la leche y derivados lácteos (yogur,
queso) junto con los huevos encabezan la lista de alimentos más comprados por los hogares colombianos

; igualmente, cereales como el arroz, tubérculos como papa y yuca, y frutas como banano y piña son
básicos de la dieta nacional . Estos rubros –lácteos, huevos, granos, tubérculos y frutas– representan
categorías  prioritarias para  implementar  modelos  regenerativos  en  Colombia,  ya  que  combinan  alta
demanda interna con huellas ambientales significativas (e.g.  ganadería lechera ligada a deforestación;
arrozales emisores de metano). Focalizar la transición regenerativa en tales productos masivos permitiría
probar el modelo de negocio con volúmenes relevantes desde el inicio, generando casos de éxito locales y
suministro de alimentos diarios con sello regenerativo.

Tras  validar  el  modelo  en  Colombia,  la  estrategia  contempla  escalar  a  Latinoamérica aprovechando
condiciones similares y una creciente alineación regional. América Latina y el Caribe, hogar de un tercio de
la biodiversidad mundial y potencia agroexportadora, enfrenta a la vez enormes desafíos alimentarios y
climáticos.  La  región  es  altamente  vulnerable  a  eventos  extremos  y  ya  sufre  tasas  preocupantes  de
inseguridad  alimentaria .  Sin  embargo,  también  es  terreno  fértil  para  la  innovación:  empresas
latinoamericanas como Sol Simple (Nicaragua) en frutas deshidratadas, Guayakí (Argentina) en bebidas,
o Rizoma Agro (Brasil) en granos orgánicos, han demostrado la viabilidad de modelos regenerativos exitosos
adaptados  al  contexto  regional .  Nuestra  visión  es  crear  una  comunidad  latinoamericana  de
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negocios alimentarios regenerativos,  compartiendo conocimiento y mejores prácticas desde Colombia
hacia países vecinos. Productos emblemáticos de la región –como el café y cacao colombianos, el banano
ecuatoriano,  la  quinoa  andina  o  la  ganadería  argentina–  ofrecen  oportunidades  de  reconversión
regenerativa  con  alto  valor  agregado  en  mercados  internacionales.  Un  enfoque  concertado  en  LATAM
permitiría  restaurar  paisajes  degradados  (Amazonía,  cuencas  andinas,  etc.)  a  la  vez  que  se  mejora  la
productividad y se generan empleos rurales dignos en toda la región .

Finalmente,  a  escala  global,  la  industria  alimentaria  regenerativa  apunta  a  integrarse  en  las  grandes
cadenas de suministro e influir en multinacionales del sector. Ya  líderes mundiales están apostando por
esta transición: compañías de alimentos y fibras como Danone, General Mills, Patagonia, Dr. Bronner’s o
Timberland invierten en investigación y capacitan a agricultores para adoptar prácticas regenerativas en
sus cadenas productivas . Un caso reciente es Nestlé, que desde 2022 impulsa un proyecto de cereales
regenerativos en España; resultado:  el 100% de sus papillas infantiles producidas en 2024 se elaborarán con
trigo, avena y cebada cultivados bajo principios regenerativos, tras lograr reducir un 40% las emisiones de CO₂
y un 30–40% el uso de fertilizantes en esas fincas piloto . Este ejemplo demuestra la escalabilidad:
gigantes  alimentarios  pueden incorporar  materia  prima regenerativa  sin  sacrificar  volumen ni  calidad,
incentivando a cientos de proveedores agrícolas en el  proceso. De hecho, se están creando estándares
globales  –como la  Certificación Orgánica  Regenerativa  (ROC) o  la  metodología  Ecological  Outcome
Verification (EOV) del Savory Institute– para verificar y armonizar las prácticas regenerativas en distintos
continentes .  Esto facilitará que el  modelo se replique globalmente con criterios  claros de éxito.  En
suma, el contexto de mercado es  favorable y en maduración:  existe demanda latente, casos pioneros
funcionando  y  marcos  de  certificación  en  desarrollo.  Colombia,  Latinoamérica  y  el  mundo  están
convergiendo hacia un nuevo paradigma alimentario, y nuestra propuesta se sitúa a la vanguardia de esa
tendencia con un modelo listo para implementarse y escalarse.

Viabilidad Económica y Modelos de Negocio Regenerativos

Lejos de ser una utopía ambientalista, la agricultura regenerativa se perfila como un modelo de negocio
viable y resiliente en el tiempo. Si bien requiere una inversión inicial en la transición de prácticas, sus
beneficios  económicos  emergen  a  mediano  plazo  en  forma  de  ahorros,  nuevas  fuentes  de  ingresos  y
reducción  de  riesgos.  Un  informe  de  2025  (OP2B–Deloitte–PepsiCo–Unilever)  encontró  que  las  fincas
regenerativas pueden lograr un retorno anual del ~4% en 3–5 años, comparable a negocios tradicionales,
pero con la salvedad de necesitar inversiones iniciales altas (≈€2.000–5.000/ha) y periodos de payback
de hasta 9 años . Es decir,  el modelo funciona financieramente, pero demanda paciencia e inversión
estratégica.  Aquí  es donde entran en juego esquemas de financiamiento innovadores –blended finance,
fondos  climáticos,  pagos  por  servicios  ecosistémicos,  etc.–  que  cubran ese  bache  inicial  hasta  que  las
mejoras  productivas  y  de  costos  se  consoliden .  Instituciones  de  desarrollo  han  comenzado  a
respaldar estos esfuerzos: por ejemplo, BID Invest financió a largo plazo proyectos regenerativos en México
y Colombia (reforestación comercial de pino y cultivo de cacay) mediante créditos pioneros a 12–14 años,
combinando capital  privado y  fondos verdes para acomodar los  flujos  de caja  más lentos de modelos
agroforestales . Estos casos evidencian que, con el  diseño financiero adecuado,  se puede hacer
rentable la regeneración incluso en cultivos de largo plazo.

En cuanto a rentabilidad intrínseca, el modelo regenerativo ofrece varias palancas económicas: reducción
de insumos (menos gasto en fertilizantes, pesticidas, alimento para ganado gracias a pastoreo racional,
etc.), eficiencia hídrica y energética (riego optimizado vía sensores, menor uso de maquinaria pesada por
siembra  directa),  y  posibles  ingresos  complementarios (venta  de  créditos  de  carbono  por  carbono
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secuestrado en suelo,  cobro de  primas  verdes por  certificaciones,  diversificación productiva  como miel,
biogás o ecoturismo en las fincas). Por ejemplo, la empresa española ISFA reporta que al aplicar agricultura
regenerativa tecnificada en almendro logró ahorrar hasta 30% en agua de riego e incrementar la eficiencia
operativa reduciendo costos en 63% , gracias a tecnologías de agricultura de precisión e insumos
naturales. Asimismo, muchas prácticas regenerativas mitigan riesgos productivos (menos dependencia de
insumos importados  con precios  volátiles,  suelos  más  resilientes  a  sequías  e  inundaciones),  lo  que se
traduce en una mayor estabilidad económica a largo plazo. Desde la perspectiva de negocio, esta resiliencia
es crucial:  en un contexto de cambio climático y disrupciones de suministro,  las cadenas de valor que
incorporen fuentes regenerativas serán menos propensas a rupturas por clima extremo u otros shocks .

Otra pieza central del modelo económico es la  creación de valor diferenciada. Los productos obtenidos
bajo  esquemas  regenerativos  pueden  posicionarse  con  ventaja  en  mercados  premium  nacionales  e
internacionales.  Ya  vemos supermercados  y  exportadores  pagando precios  superiores  por  café,  cacao,
carne  o  leche  con  certificación  orgánica  regenerativa  o  de  carbono  neutral.  Latinoamérica  tiene  la
oportunidad de convertirse en proveedor líder de alimentos regenerativos –imaginemos un sello “Regen
LatAm” con estándares verificados– aprovechando su riqueza natural. Esto no solo captura mayor valor en
origen,  sino  que  abre  puertas  a  alianzas  con  la  agroindustria  global.  De  hecho,  corporaciones
alimenticias están ávidas de insumos regenerativos para cumplir sus metas ESG (ambientales, sociales y de
gobernanza). Firmas como Unilever y PepsiCo, que apoyaron el estudio citado, han declarado objetivos de
abastecerse crecientemente de materias primas producidas con métodos regenerativos, integrándolo a su
estrategia climática. Nuestra iniciativa podría posicionarse como socio estratégico para esas empresas en la
región,  canalizando  inversiones  y  contratos  de  compra  hacia  productores  locales  que  implementen  el
modelo. 

En cuanto a la  escalabilidad, el plan de negocio está concebido para ir de  menor a mayor minimizando
riesgos: iniciar con núcleos productivos en Colombia en rubros de alta rotación (p. ej. lácteos y vegetales
frescos para mercado interno), afianzar los resultados técnicos y financieros, y luego replicar el know-how a
nuevos productos y geografías. Los  clústeres o redes de productores serán clave para ganar masa crítica.
Por ejemplo, en el sector olivícola de España la empresa Deoleo logró incorporar criterios regenerativos en
338.000 hectáreas de  olivar  trabajando con 60.000 agricultores  y  88 almazaras  (plantas  procesadoras)
certificadas . Esto muestra que, apoyándose en los actores existentes de la cadena (productores,
cooperativas, industria), es posible escalar a cientos de miles de hectáreas mediante capacitación, inversión
y certicación progresiva. Deoleo pasó de 0 a 39% de su aceite de oliva virgen extra proveniente de fincas
regenerativas,  con  meta  de  70%  al  2030 ,  sin  dejar  de  ser  rentable.  Tomando  inspiración  de  tales
modelos, nuestra propuesta integrará alianzas público-privadas: gobiernos ofreciendo incentivos (créditos
blandos,  extensión  técnica)  y  sector  privado  aportando  demanda  asegurada  e  inversión  socialmente
responsable.  Con estos  pilares,  la  viabilidad económica del  modelo  regenerativo es  defendible:  los
números indican que puede generar beneficios competitivos, captar inversión de impacto e incluso superar
a la agricultura convencional en estabilidad y retorno ajustado por riesgo a largo plazo.

Impacto Ambiental y Social Regenerativo

El  corazón  de  la  agricultura  regenerativa  es  maximizar  un  “triple  impacto”:  ambiental,  social  y
económico positivo. En términos ambientales, las mejoras son profundas y medibles.  Suelos saludables
actúan  como  sumideros  de  carbono:  prácticas  regenerativas  podrían  llegar  a  secuestrar  hasta  23
gigatoneladas de CO₂ de aquí a 2050 restaurando materia orgánica, según el IPCC . Esto equivale a una
contribución sustancial a la mitigación climática necesaria para limitar el calentamiento global a 1.5 °C. A
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nivel  de  finca,  ya  se  registran  resultados  concretos:  fincas  mediterráneas  con  cubiertas  vegetales  han
capturado >3 toneladas  de carbono por  hectárea en sus  suelos,  revertiendo años de degradación .
Asimismo, la reducción de fertilizantes sintéticos y de procesos como la inundación en arrozales disminuye
las emisiones de óxido nitroso y metano, recortando la huella de carbono por kilo de alimento. Un piloto
en cultivos de cereal mostró que, con manejo regenerativo,  Nestlé redujo ~40% las toneladas de CO₂
emitidas en la producción de sus papillas . En paralelo, los suelos regenerados  retienen más agua
(hasta  20-40%  más  capacidad  hídrica,  según  estudios)  y  sufren  menos  erosión,  lo  que  reduce  la
sedimentación de ríos y mejora la resiliencia frente a sequías e inundaciones . Este punto es crítico
para Colombia y LATAM, regiones propensas a eventos climáticos extremos: un suelo con mayor materia
orgánica  actúa  como  esponja  en  lluvias  intensas  y  banco  de  agua  en  épocas  secas,  protegiendo  las
cosechas y las cuencas.

La  biodiversidad es  otro  eje  de  impacto.  Al  eliminar  agroquímicos  y  diversificar  paisajes  agrícolas,  la
agricultura regenerativa permite el regreso de polinizadores, controladores biológicos y microorganismos
beneficiosos.  En  España,  fincas  regenerativas  reportaron  aumentos  en  biodiversidad  microbiana  y  de
insectos  gracias  a  la  introducción de flora  nativa  y  “hoteles”  para  polinizadores  en los  campos .  En
sistemas ganaderos, el manejo holístico del pastoreo ha recuperado pastizales y aumentado la diversidad
de pastos y fauna asociada. Todo esto contribuye a  restaurar funciones ecológicas que la agricultura
industrial había mermado (polinización, control natural de plagas, ciclos de nutrientes), creando un círculo
virtuoso:  ecosistemas  agrícolas  más  vivos  tienden  a  ser  más  productivos  y  requieren  menos  insumos
externos.  Incluso a escala de paisaje,  mosaicos regenerativos pueden conectar corredores ecológicos y
mitigar la fragmentación de hábitats. Dado que Colombia es uno de los países megadiversos del mundo,
implementar  prácticas  regenerativas  aquí  tendría  un  impacto  desproporcionadamente  positivo  en  la
conservación de especies y servicios ecosistémicos globales.

En el  plano social, la industria alimenticia regenerativa promete revitalizar el campo y empoderar a sus
actores. En primer lugar,  mejora los medios de vida de los agricultores: al reducir costos de insumos y
estabilizar  rendimientos,  los  márgenes  en  finca  pueden  crecer.  Más  del  80%  de  los  agricultores
regenerativos entrevistados por NRDC reportaron mayor rentabilidad neta tras la transición, atribuible a
ahorros y a mejores precios de venta en mercados especiales . Por otro lado, la diversificación típica
de estas fincas (varios cultivos, ganadería integrada, etc.) distribuye el riesgo económico y puede generar
nuevas líneas de ingreso (por ejemplo, un productor de café regenerativo puede también comercializar
fruta  de  sombra,  abonos  orgánicos  o  créditos  de  carbono).  Se  crean empleos  rurales  calificados:  el
manejo regenerativo suele requerir monitoreo, conocimiento técnico y valor agregado en origen, lo cual
demanda mano de  obra  capacitada  en  las  comunidades  locales.  ISFA,  en  su  proyecto  de  frutos  secos
regenerativos, destacó la  generación de empleo rural especializado y capacitación agronómica como logros
sociales centrales . Esto contrasta con la agricultura convencional altamente mecanizada que a menudo
expulsa mano de obra;  el  enfoque regenerativo,  al  ser más intensivo en conocimiento,  puede atraer a
jóvenes profesionales al campo (p. ej. manejo de drones, análisis de datos de suelo) y dignificar la profesión
agrícola. 

Adicionalmente, al fortalecer economías locales, se potencia la cohesión social y la seguridad alimentaria.
Comunidades antes marginadas pueden integrarse en cadenas de valor regenerativas, como sucedió con
cooperativas  indígenas  financiadas  por  BID  Lab  para  reforestar  con  cacao  y  cacay  en  la  Orinoquía
colombiana,  generando ingresos recurrentes a partir  de productos nativos .  La regeneración del
suelo también contribuye a la seguridad alimentaria a largo plazo: un suelo saludable produce alimentos
nutritivos de forma sostenida, lo que ayuda a combatir el hambre y la mala nutrición en zonas vulnerables
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. Esto tiene implicaciones de equidad: las comunidades rurales suelen ser las más afectadas por la
degradación ambiental;  al  revertirla,  se  les  devuelve  capacidad productiva  y  resiliencia.  Finalmente,  un
beneficio social intangible pero real es la  transmisión generacional de un patrimonio recuperado:  al
gestionar la tierra con responsabilidad intergeneracional (como señalan los expertos ), los agricultores
actuales dejan a sus hijos suelos más fértiles, agua limpia y conocimientos valiosos, en lugar de tierras
agotadas.  En síntesis,  el  impacto social  del  modelo regenerativo se alinea con varios  ODS (Objetivos de
Desarrollo Sostenible): fin de la pobreza (ODS1) y hambre cero (ODS2) al aumentar ingresos y producción
local,  trabajo  decente  (ODS8)  al  profesionalizar  la  agricultura,  acción  por  el  clima  (ODS13)  y  vida  de
ecosistemas terrestres (ODS15) al restaurar bosques y suelos, entre otros.

Retos de Implementación y Claves para el Éxito

Reconociendo  sus  virtudes,  también  es  crucial  abordar  con  realismo  los  desafíos  de  implementar la
industria alimenticia regenerativa a gran escala. Uno de los principales retos es el  financiero:  como se
mencionó,  la  transición  conlleva  inversiones  iniciales  significativas  y  un  desfase  temporal entre  costos
inmediatos y beneficios futuros. Actualmente, existe un déficit en el flujo de capital hacia la agricultura
sostenible –solo ~3% del financiamiento climático global se dirige al sistema agroalimentario –, lo cual
deja a muchos agricultores sin apoyo para cambiar de prácticas. Si bien programas gubernamentales (v.g.
subsidios  verdes  de  la  UE)  y  fondos  privados  de  impacto  están  surgiendo,  es  necesario  innovar  en
instrumentos financieros adaptados a la agricultura regenerativa. Esto incluye créditos con periodos de
gracia  amplios,  seguros  indexados  a  métricas  de  suelo  (que  reduzcan  primas  a  quienes  mejoran  su
resiliencia),  pagos  por  servicios  ambientales  (por  cada  tonelada  de  carbono  secuestrada  o  hectárea
restaurada) y asociaciones de tipo value chain finance donde empresas adelantarían capital a proveedores a
cambio  de  suministro  regenerativo  futuro.  Nuestra  propuesta  contempla  activamente  gestionar  estos
mecanismos: por ejemplo, negociar con compradores anclas (industria láctea, supermercados) para que
ofrezcan contratos de compra a precio justo y asistencia técnica a productores que adopten prácticas
regenerativas, asegurando el retorno de la inversión vía mercado.

Otro desafío importante es el  conocimiento y la asistencia técnica. La agricultura regenerativa requiere
un cambio de paradigma para los agricultores, que deben aprender prácticas distintas a las convencionales
promovidas durante décadas. Existe aún brecha de información: muchos productores no conocen técnicas
como el manejo de cubiertas vegetales o el pastoreo racional, o desconfían de ellas. Superar esto implica
robustos programas de capacitación, extensión rural y acompañamiento. Organizaciones especializadas
(por ejemplo, Savory Institute para ganadería holística, o redes campesinas orgánicas locales) serán aliadas
para brindar formación práctica en campo. Asimismo, fomentar campos demostrativos y fincas “escuela”
ayudará a convencer mediante el ejemplo, mostrando parcelas lado a lado donde el enfoque regenerativo
mejora  productividad  y  resiliencia.  En  Colombia,  instituciones  como  Agrosavia  e  incubadoras  agro
(Hubrural, etc.) podrían integrarse para desarrollar conocimiento local adaptado (semillas para cobertura,
biofertilizantes, etc.). La resistencia al cambio cultural no debe subestimarse: por ello es vital involucrar a
líderes comunitarios y agricultores pioneros que difundan los éxitos entre sus pares.

La  estructura de mercado y logística presenta retos adicionales.  Hoy,  muchas cadenas de suministro
están optimizadas para la agricultura industrial homogeneizada. La regenerativa, al propiciar diversificación
y producciones más distribuidas, demanda ajustes logísticos (acopio de múltiples pequeños productores,
segregación de producto certificado, trazabilidad). Será necesario trabajar en agregación de oferta –p. ej.,
cooperativas que junten la leche regenerativa de varias fincas para venderla en bloque a un procesador– y
en  certificaciones  de  cadena  que  eviten  la  mezcla  con  producto  convencional.  Afortunadamente,  la
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tecnología  puede  ayudar:  herramientas  de  blockchain y  monitoreo  satelital  ya  se  usan  para  rastrear
prácticas de cultivo y facilitar certificaciones en origen . Nuestra estrategia incluye invertir en sistemas
de trazabilidad y  en sellos claros que comuniquen al  consumidor final  el  valor  regenerativo (educar al
mercado también es una tarea). 

Por  último,  están  los  desafíos  de  política  pública  y  coordinación  multisectorial.  La  transición
regenerativa  se  beneficia  de  marcos  normativos  habilitantes:  reconocimiento  legal  a  servicios
ecosistémicos, reajuste de subsidios agrícolas (ej. que premien prácticas sostenibles en vez de volumen sin
distinción), e integración en las Contribuciones Nacionales al Acuerdo de París (ej.  metas de captura de
carbono en suelos agrícolas). Incidir en políticas puede acelerar o frenar el escalamiento. En Latinoamérica,
algunos países comienzan a moverse en esa dirección –p.ej. Costa Rica y su pago por servicios ambientales,
o programas de agricultura climáticamente inteligente en Brasil–, pero falta homogeneidad. Abogaremos
por  alianzas público-privadas:  involucrar ministerios (Agricultura, Ambiente) locales desde el comienzo
para  alinear  incentivos,  y  conectar  con plataformas globales  (Foro  Económico Mundial,  FAO)  donde se
impulse la agricultura regenerativa como solución sistémica . No menos importante es la coordinación
entre  actores  de  la  cadena  de  valor:  agricultores,  compradores,  gobierno,  financistas  e  investigadores
deben trabajar bajo una visión compartida. Si alguno falla –por ejemplo, si el consumidor no reconoce el
valor y no paga un plus, o si el financista no extiende plazos– el modelo podría tambalear. Anticipamos
estos riesgos integrando a todos los stakeholders en la planificación desde el inicio (mesas de trabajo con
comunidades, convenios con empresas ancla, etc.).

En resumen, los retos de implementación son reales pero manejables con una estrategia adecuada. Con
financiamiento inteligente, capacitación continua, adaptación de cadenas logísticas y apoyo institucional,
las barreras pueden superarse. Cada obstáculo señalado encuentra respuesta en experiencias existentes:
¿Falta de capital? – Fondos climáticos y blended finance empiezan a fluir .  ¿Falta de conocimiento? –
Redes  de  agricultores  pioneros  ya  están  enseñando  a  otros.  ¿Mercados  inmaduros? –  La  demanda  de
alimentos sostenibles crece año a año . Este plan maestro incorpora esas lecciones para asegurar que la
visión regenerativa no se quede en ideal, sino que se traduzca en transformación concreta del sistema
alimentario.

Métricas de Éxito y Validación del Modelo

Dada  la  naturaleza  innovadora  (y  a  veces  escéptica)  alrededor  de  la  agricultura  regenerativa,  es
fundamental  establecer  métricas rigurosas que validen su desempeño y orienten su mejora continua.
Nuestro enfoque adoptará un marco de “triple cuenta de resultados” con indicadores ambientales, sociales y
económicos, todos verificables y alineados con estándares internacionales emergentes.

1. Indicadores Ambientales: Mediremos la salud del suelo mediante la materia orgánica (%) y nutrientes
clave antes y después de la intervención; por ejemplo, un aumento sostenido de materia orgánica >+0,5
puntos porcentuales anual indicará regeneración exitosa del suelo (proyectos en California reportan +2% en
pocos años bajo regeneración ). También cuantificaremos el carbono secuestrado en suelo (toneladas
CO₂/ha/año) usando metodologías validadas –un dato meta será alcanzar ≥2–3 tCO₂/ha/año de captura, en
línea con casos europeos –. Otros parámetros: mejora en infiltración de agua (tiempo de absorción de
lluvia en suelo), reducción de  erosión (toneladas de suelo perdidas por ha), y  biodiversidad (riqueza de
especies  bioindicadoras,  conteos  de  polinizadores,  presencia  de  aves/mesofauna).  Muchas  de  estas
métricas forman parte de sellos como ROC y EOV, que exigen monitoreo periódico de suelos, ecosistemas y
prácticas .  Nos valdremos de herramientas modernas:  análisis  de suelo estandarizados,  sensores de
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humedad,  imágenes  satelitales  para  estimar  cobertura  vegetal  y  hasta  aplicaciones  de  Big  Data para
centralizar  estos  datos.  La  meta  es  poder  demostrar,  con  datos  duros,  que  cada  unidad  productiva
regenerativa  mejora  sus  indicadores  ambientales  año  tras  año (suelo  más  fértil,  más  carbono
almacenado, más biodiversidad) –esa será la prueba irrefutable de éxito ecológico.

2. Indicadores Sociales: Aquí evaluaremos el impacto en las personas y comunidades. Un indicador clave
será  el  ingreso  del  productor (utilidad  por  hectárea  o  por  litro/kilo  producido)  comparado  contra  su
baseline convencional; buscamos incrementos en rentabilidad del productor rural del orden de +20% en 5
años, producto de menores costos y/o mejor precio de venta. También monitorizaremos la  creación de
empleo local:  número de empleos permanentes y temporales generados por cada unidad productiva y
cualquier mejora en salarios o condiciones laborales (p. ej., si se formalizan empleos antes informales). Otro
aspecto es la  adopción de tecnología y capacitación:  cuántos agricultores reciben formación técnica,
índice  de  retención  de  conocimientos  (evaluaciones  post-capacitación)  y  cuántos  implementan
efectivamente nuevas prácticas.  Indicadores como  número de jóvenes vinculados o  porcentaje de mujeres
beneficiadas podrían relevarse para asegurar inclusión. A nivel comunitario, podemos medir desarrollo social
a través de encuestas de bienestar: percepción de seguridad alimentaria, diversificación de la dieta local (si
parte de la producción regenerativa se consume en la zona), fortalecimiento de organización comunitaria
(nacimiento de cooperativas,  etc.).  La finalidad es evidenciar que el  modelo  mejora la calidad de vida
rural,  empoderando  a  agricultores  como  guardianes  de  la  tierra y  aumentando  su  resiliencia
socioeconómica.

3.  Indicadores  Económico-comerciales: Se  medirán  parámetros  tradicionales  de  negocio  y  otros
específicos. Entre los primeros:  rendimiento del cultivo (kg/ha, litros/animal) para confirmar que no hay
mermas significativas e idealmente ver incrementos tras algunos años de suelo regenerado ; costos de
producción  unitarios vs.  referencia  (esperando  reducciones  en  insumos);  y  márgenes  brutos.
Adicionalmente,  rastrearemos  el  acceso  a  mercado:  volúmenes  comercializados  bajo  certificación
regenerativa, número de contratos/alianzas con compradores obtenidos, diferencial de precio logrado (%
sobre commodity normal).  La escalabilidad del modelo se verá en indicadores como  área bajo manejo
regenerativo (hectáreas totales convertidas en el proyecto) y  tasa de adopción (% de productores en la
zona objetivo que han adoptado tras X años). También consideraremos métricas de riesgo, por ejemplo la
variabilidad  interanual  de  rendimientos  e  ingresos:  la  hipótesis  es  que  disminuirá  a  medida  que
aumenta  la  resiliencia  (menos  caídas  drásticas  por  clima).  Por  otro  lado,  evaluaremos  el  aporte  a  las
finanzas climáticas: ingresos por venta de créditos de carbono logrados, u otros incentivos monetizados.
Todos estos números servirán para validar la viabilidad comercial frente a inversionistas y clientes. Cada
reporte anual integrará estas métricas de triple impacto, permitiendo una evaluación transparente y ajustes
si algún indicador va rezagado.

Cabe destacar que nos apoyaremos en terceros independientes para verificar y certificar resultados (p.ej.
laboratorios de suelo acreditados, auditores de certificaciones orgánicas/regenerativas, etc.), asegurando la
confianza de las partes interesadas. Al final del día,  lo que no se mide no se mejora: por ello, este plan
convierte objetivos cualitativos en métricas cuantitativas defendibles. Esta rigurosidad facilitará comunicar
logros  –por  ejemplo,  poder  decir:  “este  proyecto  regenerativo  en  Colombia  redujo  emisiones  en  X
toneladas,  incrementó  ingresos  locales  en  Y%  y  restauró  Z  hectáreas  de  suelos  degradados” –,
lenguaje que tanto inversionistas como formuladores de políticas entienden. En última instancia, la sólida
evidencia  cuantitativa  será  nuestra  aliada  para  escalar  el  apoyo  y  consolidar  la  industria  alimenticia
regenerativa como parte esencial del futuro alimentario.
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Conclusión: Hacia la Ejecución Estratégica

La construcción de una  industria alimenticia regenerativa representa un cambio de paradigma audaz,
pero sustentado en datos, casos reales y una lógica de triple beneficio. Hemos delineado el contexto, los
principios, las oportunidades y los retos con un enfoque integral –desde la restauración del suelo hasta la
rentabilidad del productor– demostrando que regenerar la forma de producir alimentos es no solo necesario,
sino  posible  y  rentable.  El  problema  y  la  oportunidad  han  sido  claramente  establecidos:  el  sistema
alimentario actual es insostenible, pero al mismo tiempo existe el conocimiento y la voluntad emergente
para  transformarlo  en  un  motor  de  recuperación  ecológica  y  prosperidad  compartida.  El  enfoque
regenerativo, distinguido de la simple sostenibilidad, aporta rigor técnico y una visión de largo plazo que
puede diferenciar a nuestra propuesta en el concierto global. Asimismo, identificamos cómo este modelo
puede innovar y escalar, empezando en Colombia con productos clave de la canasta básica –garantizando
relevancia local–, para luego irradiar su impacto a Latinoamérica y el mundo con el apoyo de mercados e
inversionistas. 

Con las  afirmaciones clave respaldadas por datos verificables, hemos cimentado la credibilidad de esta
iniciativa ante ojos exigentes: inversionistas,  socios industriales y expertos encontrarán en este texto la
evidencia  de  que la  agricultura  regenerativa  no es  una tendencia  pasajera,  sino una solución tangible
respaldada por la ciencia (IPCC, universidades)  y por actores de mercado (empresas líderes,  bancos de
desarrollo). Ahora, la pregunta deja de ser por qué hacerlo, y se convierte en cómo hacerlo realidad. Esa es
precisamente  la  tarea  de  las  siguientes  secciones  de  esta  propuesta  maestra:  traducir  esta  visión
fundamentada  en  un  plan  estratégico  de  ejecución,  con  etapas,  responsabilidades  y  recursos  para
implementar  el  modelo  en  el  terreno.  Habiendo  explorado  el  qué y  el  por  qué,  pasamos  al  cómo:  los
próximos  pasos  detallarán  la  hoja  de  ruta  para  pilotear,  expandir  y  consolidar  la  industria  alimenticia
regenerativa, llevando a la práctica los principios y metas aquí descritos y asegurando que los beneficios
proyectados –ambientales, sociales y económicos– se materialicen en resultados concretos. La mesa está
servida; iniciemos ahora el camino de la ejecución estratégica hacia un futuro alimentario regenerativo y
próspero para Colombia, la región y el planeta. 

Fuentes: Los  datos  y  casos  expuestos  se  respaldan en investigaciones  científicas  y  reportes  recientes,
incluyendo el  Foro Económico Mundial【23】,  el  BID Invest【9】【44】,  El  País/Cinco Días【30】【42】,
WWF【37】, Food News Latam【20】, El Espectador【17】, entre otros citados a lo largo del texto. Estas
referencias  validan  cada  afirmación  clave  y  ofrecen  mayor  detalle  para  quien  desee  profundizar,
garantizando que nuestra narrativa sea sólida y  defendible ante cualquier escrutinio técnico o financiero.
Hemos integrado tanto la lógica analítica de la IA como la evidencia empírica disponible para presentar un
argumento coherente y convincente en favor de la industria alimenticia regenerativa. La siguiente etapa
consiste  en  convertir  esta  visión  en  acción  concreta  mediante  un  plan  estratégico  meticulosamente
diseñado. 

Cómo puede la agricultura regenerativa lograr soluciones climáticas
más resilientes | Foro Económico Mundial
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/

Agricultura y ganadería causan más del 50 % de las emisiones de GEI en Colombia | EL ESPECTADOR
https://www.elespectador.com/ambiente/agricultura-y-ganaderia-causan-mas-del-50-de-las-emisiones-de-gei-en-colombia/
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https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=cosechas%2C%20reducir%20su%20dependencia%20de,de%20las%20condiciones%20meteorol%C3%B3gicas%20extremas
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=En%20lugares%20donde%20el%20cambio,de%20las%20condiciones%20meteorol%C3%B3gicas%20extremas
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Grupo%20Intergubernamental%20de,calentamiento%20global%20a%201%2C5%20%E2%84%83
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=A%20pesar%20de%20ser%20altamente,agua%20e%20impulsar%20la%20biodiversidad
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=Afrontar%20el%20d%C3%A9ficit%20de%20financiaci%C3%B3n,clim%C3%A1tica
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/#:~:text=Las%20Conferencias%20de%20las%20Partes,para%20apoyar%20a%20los%20agricultores
https://es.weforum.org/stories/2024/11/como-la-agricultura-regenerativa-puede-crear-soluciones-climaticas-mas-resilientes/
https://www.elespectador.com/ambiente/agricultura-y-ganaderia-causan-mas-del-50-de-las-emisiones-de-gei-en-colombia/#:~:text=Como%20lo%20presentaron%20en%20el,3
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https://www.elespectador.com/ambiente/agricultura-y-ganaderia-causan-mas-del-50-de-las-emisiones-de-gei-en-colombia/


Regenerar la tierra, la tendencia en
agricultura que requiere una inversión de hasta 5.000 euros por hectárea | Entorno | Extras | Cinco Días
https://cincodias.elpais.com/extras/entorno/2025-07-31/regenerar-la-tierra-la-tendencia-en-agricultura-que-requiere-una-
inversion-de-hasta-5000-euros-por-hectarea.html

La agricultura regenerativa ofrece nuevas soluciones para América Latina y
el Caribe | BID Invest
https://idbinvest.org/es/blog/agronegocios/la-agricultura-regenerativa-ofrece-nuevas-soluciones-para-america-latina-y-el

FoodNewsLatam - Preservación de alimentos nativos es la clave para el futuro de la industria alimentaria
en Brasil 
https://www.foodnewslatam.com/paises/75-brasil/16072-preservaci%C3%B3n-de-alimentos-nativos-es-la-clave-para-el-futuro-de-
la-industria-alimentaria-en-brasil.html

Canasta familiar colombiana y sus principales productos | Alquería
https://alqueria.com.co/blog-nutricion-bienestar/canasta-familiar

OPSAa
https://opsaa.iica.int/resource-2072-sustainable-agri-food-systems-in-latin-america-and-the-caribbean

Entender la agricultura regenerativa y medir su impacto
https://www.agribusinessglobal.com/es/sustentabilidad/making-sense-of-regenerative-agriculture-and-measuring-its-impact/

Cifras que transforman: impulsando la agricultura regenerativa
https://agroempresario.com/publicacion/83660/cifras-que-transforman-impulsando-la-agricultura-regenerativa/

Informe de impacto regenerativo de Agriculture Capital 2021
https://storymaps.arcgis.com/stories/085da60602fd4b93811fc76426f05c1b
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