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DESCRIPCION DEL CURSO

La salud publica como disciplina tiene una existencia formal relativamente reciente, que
coincide con el descubrimiento de las técnicas de higienizacién béasicas de la medicina
moderna. Sin embargo, muchos de sus contenidos han sido conocidos o al menos intuidos por la
humanidad desde épocas inmemoriales, es asi como cada uno de los pueblos antiguos tuvo sus
métodos de sanitarizacion y sus propios conceptos de salud publica, incluso cuando implicaba una
combinacidn de saberes filoséficos y saberes religiosos. De hecho, se estima que muchas de las
prohibiciones rituales respecto a conducta, alimentacién y costumbres de textos religiosos como la Biblia
o el Coréan, tienen un origen sanitario.

Sin embargo, en la actualidad la salud publica es una de las principales disciplinas médicas en ejercicio.
En lineas generales estudia de los siguientes determinantes de la salud, es decir, con los factores que
rigen la salud de los pueblos:

e El estilo de vida. Especialmente en lo referido al ejercicio fisico (o al sedentarismo) y a los vicios
(cigarrillo, alcohol, etc.).

e La biologia humana. Es decir, la herencia genética con la que nacemos y que nos predispone a sufrir de
ciertas dolencias y ser resistente a otras.

e El sistema sanitario nacional. O sea, la facilidad de acceso a los servicios médicos y preventivos que nos \
ofrece nuestra nacién.

* El medio ambiente. En términos de a qué tipo de agentes infecciosos o de efectos nocivos podemos

vernos expuestos con frecuencia. \
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METODOLOGIA

El diplomado se ofrecera 100% virtual con apoyo de recursos digitales. El
estudiante tendra acceso a nuestra plataforma LMS Brightspace para
acceder a los recursos digitales, ingresar a las sesiones en vivo y realizar
las actividades.

El diplomado tiene una duracién de 120 horas y se desarrollara durante 8
semanas, con una dedicacion total de 90 horas trabajo independiente del
estudiante y 30 horas de acompanamiento por parte del docente.

Se realizaran Clases en vivo semanales, con una duracién de dos horas,
ademas de sesiones de tutoria, a través de nuestra plataforma de
videoconferencias Microsoft Teams.

Dentro de las metodologias especificas a desarrollar dentro del ‘
diplomado se encuentran la estrategia cognitiva buscando un
aprendizaje significativo y la estrategia tecnolégica importante para las
competencias actuales necesarias para el estudiante.
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OBJETIVOS DEL CURSO

GENERAL

Conocer los fundamentos de la Salud Pdblica y su aplicabilidad
en el entorno Nacional.

ESPECIFICOS

e Descubrir las definiciones asociadas a la salud publica y su aplicacion en el contexto Nacional.
e Reconocer las acciones propuestas en el territorio Nacional para aplicar la salud publica.

* Entender laimportancia de la participacion de la poblacion en la Salud publica
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DIRIGIDO A

El diplomado esté orientado para directivos, técnicos y empleados
del sector empresarial publico-privado, con el fin de otorgar
conocimientos que permitan la concienciacion de la importancia
de la salud publica

Segmento de mercado:

e Persona Natural

e Sector Bienes

e Sector Servicios

* Empresas Innovadoras

* Empresas de consultoria
e Entidades Estado

® Pequeiasy medianas empresas
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REQUISITOS DE INGRESO

No requiere titulo de formacién previa ni pregrado especifico.
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REQUERIMIENTOS TECNICOS

Para acceder a este Diplomado, se requiere un
computador con audio y video, conexion a
internet y conceptos basico de informética.
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REQUISITOS PARA OBTENER

LA CERTIFICACION

Para obtener la certificacidon de la Universitaria Virtual
Internacional, el estudiante debera realizar y aprobar las
actividades con una calificacién final minima de 3.0 de acuerdo
con la ruta de aprendizaje prevista.

Una vez aprobado el curso, se emitira la certificacion en formato
digital a través de la plataforma LMS.

VALOR AGREGADO DEL DIPLOMADO

El estudiante ademas de aprender los principales conceptos de salud publica comprendera la
gestidn que se realiza frente a las problematicas en el pais, desarrollard un conocimiento mas
amplio de las probleméticas relacionadas con salud publica, ademas adquirird habilidades de
analisis para la toma de decisiones. A nivel profesional podra participar de proyectos
empresariales y comunitarios en salud publica.



uVirLual PLAN DE ESTUDIOS

Universitaria Virtual Internacional

INTRODUCCION A LA SALUD PUBLICA

Tema 1: Conceptos importantes de la salud publica y su historia
Tema 2: Caracteristicas de la salud publica

Tema 3: Determinantes de la salud

Unidad
02 APLICACION DE LA SALUD PUBLICA EN EL AMBITO NACIONAL

Tema 4: Plan decenal de la Salud publica
Tema 5: Promocién y prevencion de la Salud publica

Tema 6: Colectivos de actuacion

Unidad

0 3 PARTICIPACION DE LA POBLACION EN LA SALUD PUBLICA

Tema 7: Participacion y concientizacion de la poblacion

Tema 8: Tendencias en Salud publica, Casos y manejo
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